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УТВЕРЖДАЮ:
Заведу юнщй МБ ДОУ д/с № 4 
«Вишенка»,

С.В. Усенко

Вишеь ки

об

МЕНЮ МБДОУ д/с № 4 «Вишенка»

На 11.03.2025 г.

Дошкольная групп аЗ-7 лет

Завтрак Г. Ккал
Каша жидкая молочная из 
манной крупы с маслом 
сливочным

200/5 200

Чай с сахаром 180/10 40
Хлеб пшеничный 40

Второй завтрак
Сок фруктовый (яблочный) 180 ИЗ

Обед
Борщ с капустой и 
картофелем со сметаной

250/5 102,5

Тефтели говяжья с соусом 
сметанным с томатом

80/30 210,03

Каша рассыпчатая 
гречневая

155 291

Хлеб пшеничный 70
Компот из сушеных 
фруктов

180 101,7

Полдник
Запеканка рисовая с 
творогом

205 407

Чай с сахаром 180/10 40

Стоимость одного дня: 159,17


